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Слово редактора
Привет, лучшие студенты!

Когда мы начинали работу над этим номером «Зачетки», 
мы задали себе вопрос: что заставляет студента просыпать-
ся на первую пару, когда за окном еще темно, или оставаться 
в коворкинге до полуночи, дописывая проект? Ответ оказал-
ся проще и глубже одновременно. Это любовь.

Но не спешите настраиваться только на романтический 
лад. В этом выпуске мы решили раскрыть это чувство во всех 
его проявлениях. Любовь к Родине, жажда новых знаний и 
драйв от бесконечных активностей – вот то топливо, на кото-
ром работает двигатель нашего родного УрГЭУ.

Что внутри?

Мы собрали самые яркие моменты этого сезона, чтобы вы 
могли еще раз пережить эти эмоции:

●	 Читайте наш репортаж о том, как прошли военно-
спортивные игры «День ДОСААФ». Мужество, дисциплина и 
проверка на прочность – всё, как мы любим.

●	 Главная интрига раскрыта! В этом номере мы позна-
комим вас с тем, кто стал лучшим профсоюзным представи-
телем УрГЭУ.

●	 Мы отмечаем трехлетие первичного отделения 
«Движения Первых» в стенах нашего университета! Расска-
зываем, чего удалось достичь и какие амбициозные планы у 
ребят на будущее.

●	 Вспоминаем самый громкий и энергичный конкурс –  
«Starteen: aeterna». Кто раскачал танцпол и зарядил нас 
энергией на семестр вперед?

Студенчество – это не просто период между школой 
и работой. Это время, когда ты влюбляешься в свое дело 
и в возможности, которые открываются перед тобой  
каждый день.

Листайте страницы, ищите себя на фото и помните: ваша 
«Зачетка» всегда на одной волне с вами. Пусть эта весна 
будет наполнена открытиями и победами!

С любовью к своему делу, 
Ваш главный редактор  
Анастасия Шавкунова
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Единство в силе, сила в команде
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19 февраля 2025 года, в преддверии Дня защитника Отече-

ства, в Уральском государственном экономическом универ-
ситете прошла X военно-спортивная игра «День ДОСААФ», 
проведение которой уже стало ежегодной традицией универ-
ситета с 2017 года. Мероприятие было посвящено году един-
ства народов России. Основной идеей мероприятия было 
приобщение молодого поколения к здоровому образу жизни, 
повышение интереса к изучению истории России и воспита-
ние чувства патриотизма у молодежи, что является крайне 
важным в современных реалиях. В спортивных состяза-
ниях «День ДОСААФ» участвовали смешанные команды 
юношей и девушек – студентов университета. Всего в игре 
приняли участие 14 студенческих команд, представляющих 
свои институты, объединения и клубы. Команды состоят из 
5 человек, среди которых должна быть минимум 1 девушка.
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После жеребьевки участники отправились на конкурс-
ные этапы. Студентов ждали 15 испытаний: сборка-разбор-
ка АК-74, оказание первой доврачебной помощи, пожарное 
боевое развертывание, историческая викторина, надевание 
общевойскового защитного комплекта в виде плаща. На 
каждый этап командам давалось по 10 минут. Впервые в 
этом году стали испытания с управлением БПЛА.

Заключительным этапом в мероприятии стала спортивная 
эстафета. Все участники преодолевали полосу препятствий, 
метали гранаты, стреляли по мишеням и соревновались в 
скалолазании.
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Своими впечатлениями о мероприятии поделился Даниил  
Чернецов (на фото слева), боец студенческого поискового 
отряда «Честь и память»: 

«День ДОСААФ – мероприятие, направленное на выяв-
ление лучших студентов в сфере военно-патриотической 
подготовки, с чем оно почетно справляется. Физический и 
умственный труд хорошо гармонируют друг с другом. Оно 
запомнится тем, что все преграды ты проходил не один, 
а с командой друзей! «День ДОСААФ» остается тем собы-
тием, на которое хочется возвращаться снова и снова, 
ставя перед собой всё новые цели».
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Также мы узнали эмоции у победителя номинации 
«Лучший историк», Яна Силантьева (на фото справа): 

«Я уже во второй раз участвую в соревнованиях «День 
ДОСААФ». Для меня это стало традицией, ведь поми-
мо практических навыков на таких стартах получаешь 
кое-что большее – эмоции и воспоминания. Каждая трени-
ровка и каждый этап – это отдельный повод вспомнить 
какую-нибудь историю или смешную ситуацию. Я очень 
благодарен университету за такие мероприятия: именно 
из них и состоит активная студенческая жизнь. В следую-
щем году мы обязательно победим!».
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По итогам соревнований места распределились следую-
щим образом: первое место заняла команда «ОСОбенные» 
(Объединенный совет обучающихся), на втором месте – 
«Легион» (военно-патриотический клуб УрГЭУ), третье место 
присуждено команде «Победный огонь» (ИЭиФ). Победители 
отправятся в тур по России.

Поздравляем всех прзеров и участников! Вы показали 
стальной характер, тягу к победе, силу, смекалку и взаимо-
выручку. И это главное. Анастасия Бондарева
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Танец как мгновение вечности
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Февраль в УрГЭУ отгремел межвузовским танцеваль-
ным перформансом «STARTEEN 2026 • AETERNA». Тема 
вечности, проявленной в тишине, спокойствии и внутренней 
гармонии, оказалась не просто красивой метафорой – она 
ожила на сцене в хореографии, жестах и музыке.

В этом году уровень участников заметно вырос. Конку-
ренция была серьезной: свои номера представили не толь-
ко активы институтов УрГЭУ, но и гости из других вузов. Зал 
встречал каждое выступление бурными аплодисментами, а 
конкурсанты полномасштабно раскрыли вопрос душевной 
агонии.
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Гран-при мероприятия заслуженно получил Актив ИЦТУ-
иИБ – их номер стал квинтэссенцией темы: глубокий, выве-
ренный, но с мощной энергетикой внутри.

Среди команд лучшими признан Актив ИМПиИ, а в номи-
нации «Дуэт/Трио» не оставил шансов соперникам Актив 
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ИЭиФ. Каждый номер – это своя история, сотканная из драм 
и лёгкости, но неизменно пробуждающая в зрителе живой 
отклик. Ни одно выступление не прошло мимо, оставив 
особенный след в сердцах.
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STARTEEN уверенно закрепляет статус межвузовской 

площадки. В этом году победу в общем зачете одержала 
команда «P-art» УрГЭУ, а приз зрительских симпатий уехал в 
РАНХиГС вместе с командой «Scarlett Family». Зрители голо-
совали душой и выбрали выступление, затронувшее саму 
глубину души.
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У «STARTEEN» большое будущее. Уже известно: в 

этом году проект стал грантовым. Это новые возможно-
сти, масштаб и ресурсы. Но главное останется прежним – 
пространство, где танец становится не просто движением, а 
осознанным выбором.
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«В Этерне настоящее становится единственной реально-

стью, где каждый момент открывает возможность для осоз-
нанного выбора. AETERNA закончилась. Но вечность, кото-
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Валерия Захарова

рую мы успели почувствовать, останется с нами. До встречи 
на STARTEEN 2027!» – подводят итоги организаторы фести-
валя, Актив Института экономики и финансов.
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Лидеры здесь!
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13 февраля в стенах Уральского экономического универ-
ситета прошел финал внутривузовского конкурса «Лучший 
профсоюзный представитель 2026», к которому наши студен-
ты очень долго и непрестанно готовились. Данное мероприя-
тие направлено на развитие лидерских качеств, ораторского 
мастерства и повышение уровня общей осведомленности о 
профсоюзной деятельности среди профактивистов первого 
курса.

В рамках конкурса 9 февраля прошли первые конкурсные 
испытания: «Правовое тестирование» и «Правовое ориенти-
рование», где участники продемонстрировали свои знания 
нормативно-правовой базы, а также способность быстро 
анализировать проблему в заданной правовой ситуации и 
находить правильные пути ее решения. Эти навыки являют-

ся ключевыми для защиты прав студентов и точно пригодят-
ся в их дальнейшей профсоюзной деятельности.

Уже 12 февраля, в предшествии долгожданного финала, 
состоялась лекция от действующего Председателя Профко-
ма студентов УрГЭУ Шавкуновой Анастасии, посвящен-
ная умению уверенно держаться на сцене, справляться с 
волнением и преодолевать боязнь публичных выступлений. 
Ораторское мастерство полезно не только в деятельности 
профсоюзного активиста, но и в повседневной жизни. Более 
того, этот навык является неотъемлемым для настояще-
го лидера, способного четко и ясно выражать свои мысли, 
а также профессионально и эффективно руководить своей 
командой.
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Заключительная часть, прошедшая 13 февраля, состо-
яла из четырех этапов: «Автопортрет», «Блиц», «2к1» и 
«Сюрприз», каждый из которых был по-своему уникален 
и открывал участников совершенно с другой стороны. На 
одном конкурсанты раскрывали свои коммуникативные 
способности, а на другом показывали свою эрудированность 
и начитанность.

По единогласному решению жюри блестящую победу 
одержал студент института цифровых технологий управле-
ния и информационной безопасности группы ИБ-25-1 Данил 
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Никита Дягилев

Баймухаметов. Он показал глубокие знания нормативной 
базы при решении трудной правовой задачи и невероят-
ную харизму во время самопрезентации, а также превос-
ходно прошел испытание «сюрприз», проявив свой разви-
тый интеллект и высокий уровень познаний об окружающем 
мире. Призовые места также заняли: Александра Кунгурова 
(ИЦТУИИБ) и Елизавета Ершова (ИГМУиП). 

Поздравляем победителей и призеров! Вы доказали, что 
быть профактивом – это значит быть разносторонним, актив-
ным и компетентным!
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№ 
п/п

Наименование
дисциплин

Кол.
час

Фамилия
преподавателя Отметка

Дата 
сдачи
зачета

Подпись
препода-
вателя

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ КУРС

1-й семестр 20          /        учебного года                                                                                          
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ

___________________________________________________________________________
(фамилия и инициалы студента) 
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3 года яркого студенчества
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Вот уже более 3 лет в Уральском государственном 
экономическом университете действует Первичное отде-
ление «Движения Первых», которое является связующим 
звеном всей молодежи нашего города и региона. «Движение 
Первых» ‒ движение детей и молодежи, направленное на 
всецелое развитие личности молодого человека. 8 февра-
ля 2023 года было открыто Первичное отделение в нашем 
университете. Мы решили поговорить с одной из активисток 
«Движения Первых», Екатериной Вишневой, о движении, о 
развитии личности и возможностях.
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‒ Помогает ли участие в Движении Первых в учебе и 
карьере студентам? И как?

– Безусловно, помогает, и это не просто слова. Движение 
Первых – это огромная система возможностей. Во-первых, 
это прокачка «мягких навыков». Когда ты организуешь меро-
приятия, работаешь в команде или общаешься с разными 
людьми, ты учишься тайм-менеджменту, ораторскому искус-
ству и умению договариваться. Эти навыки напрямую пере-
носятся в учебу: проще выступать на семинарах, легче гото-
вить групповые проекты.

Во-вторых, это профориентация. Ты встречаешься с 
потенциальными работодателями, лидерами мнений и 
экспертами из разных сфер. Многие проекты Движения 
связаны с реальными задачами бизнеса и государства – это 
отличная строчка в резюме. Работодатели сегодня ценят не 
только диплом, но и живую инициативность, которую как раз 
и воспитывает Движение.
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‒ Какое событие за эти три года тронуло больше всего 
или оказалось самым масштабным?

– Самым масштабным для нас, безусловно, стал гранто-
вый проект «Открой столицу Урала с Первыми». Это была 
большая командная работа, которая вывела наше первич-
ное отделение на новый уровень и позволила многим студен-
там раскрыться.

Но если говорить о том, что тронуло больше всего, я назо-
ву, казалось бы, небольшое событие – акцию «Свечи для 
фронта», которую мы проводили в марте 2025 года в Соци-
ально-реабилитационном центре для несовершеннолетних 
Октябрьского района. Мы не просто делали свечи, мы дела-
ли это вместе с ребятами из центра. Совместная деятель-
ность, их горящие глаза, понимание, что ты даришь тепло 
и внимание тем, кто в этом особенно нуждается ‒ это запо-
минается на всю жизнь. Именно такие моменты напоминают, 
зачем мы здесь.

‒ Какие качества важны для активиста Движения 
Первых?

– В первую очередь это доброта и искренняя любовь к 
людям. Без этого внутреннего стержня любая деятельность 
быстро превратится в формальность. Также важна целеу-
стремлённость, потому что не всё получается с первого раза 
и нужно уметь преодолевать трудности. И, конечно, желание 
сделать мир лучше, не абстрактно, а здесь и сейчас, своими 
руками.
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‒ Какие планы у отделения на ближайшее будущее?

– Развитие командной работы в первичном отделении. Мы 
хотим, чтобы каждый член команды чувствовал себя уверен-
но и был готов вести за собой. Также продолжим написание 
и реализацию проектов, участие в общественной деятельно-
сти университета, города и региона, всей России.

‒ Что бы ты пожелала студентам УрГЭУ, которые еще 
только думают вступить в Движение?

– Дорогие студенты УрГЭУ, будущее нашего первичного 
отделения! Я, как человек выпускающийся в этом году из 
первичного отделения, скажу вам одно: не бойтесь сделать 
этот шаг. Студенческие годы пролетают мгновенно, и самое 
обидное ‒ это провести их в стороне от событий. «Движе-
ние первых» ‒ это ваш шанс не просто «отсидеть» пары, а 
прожить студенчество ярко, найти настоящих друзей, оста-
вить свой след в истории вуза. И самое главное – привнести 
пользу своей личности и обществу! А это очень важно.

Софья Куликова
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Работа, карьера, друзья!
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17 февраля ежегодно отмечается День российских студен-

ческих отрядов. Праздник касается более 240 тысяч участ-
ников молодежной общероссийской общественной органи-
зации «Российские студенческие отряды» и 18 миллионов 
людей, прошедших через отрядное движение в прошлом.
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В нашем университете действуют несколько студенческих 
отрядов, среди которых «Фортуна», «Форсаж», «Витерия» и 
многие другие. Деятельность отрядов охватывает различ-
ные сферы, из которых можно выбрать профессию по душе: 
проводник, вожатый, строитель, специалист гостиничного 
сервиса, специалист по рыбообработке и многое другое. 
После вступления в отряды участники могут реализовать 
свой творческий и управленческий потенциал во время 
подготовительного периода. В течение года бойцы и канди-
даты участвуют в концертах, занимаются добровольческой 
деятельностью, изучают необходимый материал, который 
пригодится во время целины.
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Активная деятельность в студенческих отрядах дает 
возможность дальнейшего официального трудоустройства, 
получения профессиональных навыков и трудового опыта, 
развитие коммуникативных навыков и умения работать в 
команде, возможность путешествовать и находить друзей 
из разных уголков страны. 

Отрядное движение Уральского государственного эконо-
мического университета объединяет лидеров – ярких и 
инициативных. Отряды и клубы, функционирующие в вузе, 
позволяют раскрыться потенциалу молодёжи. А сейчас мы 
расскажем, чем занимаются наши отряды во время подго-
товительного периода.
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Бойцы СПО «Форсаж» активно проводят свой досуг – 
каждая встреча ребят отдельное событие. Только за послед-
ний месяц они успели провести викторины, квесты, благо-
творительные акции, собрания, а также отметили свой 11-ый 
день рождения.
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СПО ФОРСАЖ
VK
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Ребята из СОП «Витерия» приняли участие в XXI фести-
вале творчества «Знаменка». Вместе с бойцами из отряда 
«Урал» в конкурсе «Танцы на льду» они представили свою 
авторскую постановку «Дюймовочка» и стали абсолютными 
победителями конкурса!
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СОП ВИТЕРИЯ 
VK
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17 февраля в региональном отделении прошел традици-
онный творческий фестиваль «Алло, мы ищем таланты», 
приуроченный ко Дню Российских студенческих отрядов, в 
котором принимали участие бойцы СПО «Стихия». Отряд 
достойно выступил во многих номинациях, продемонстриро-
вав яркий результат своих усилий, творческое мастерство и 
артистизм. Часы репетиций не прошли зря, командир Анна 
Бирюкова одержала победу в номинации «Исполнитель 
соло», покорив сердца не только зрителей, но и жюри.

Дарья Ивкина
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СПО СТИХИЯ 
VK
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Собираем чемоданы на форумы!



Журнал «ЗАЧЁТКА» | №59 | 2026Практический курс

Для современного студента форумы Росмолодёжи давно 
перестали быть просто площадками для отдыха, превратив-
шись в полноценные образовательные площадки и центры 
грантовой поддержки. 

В 2026 году конкуренция за участие обещает быть высо-
кой, поэтому стратегическое планирование заявочной 
кампании стоит начинать уже сейчас. Мы проанализировали 
график ключевых событий и выделили наиболее значимые 
форумы с ближайшими дедлайнами.
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ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
«ЭКОСИСТЕМА. ЗАПОВЕДНЫЙ КРАЙ»

Место проведения: Камчатский край
Регистрация: до 6 апреля 2026

Ключевое событие для тех, кто связывает жизнь с экологи-
ей и устойчивым развитием. Участники работают над практи-
ческими кейсами по сохранению природных ресурсов, разви-
вают эко-привычки и участвуют в полевых выходах. Это не 
просто форум, а возможность увидеть уникальную природу 
Камчатки и внести реальный вклад в её защиту.

РЕГИСТРАЦИЯ
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МОЛОДЁЖНЫЙ ФОРУМ «ШЕРЕГЕШ»

Место проведения: Кемеровская область
Регистрация: до 4 мая 2026

Площадка для разработчиков, аналитиков и дизайнеров. В 
2026 году ключевой темой стало создание цифровых продук-
тов для внутреннего туризма и молодежной среды. Участ-
ники работают над реальными задачами от ИТ-компаний, 
а лучшие решения получают поддержку для внедрения на 
федеральном уровне.

РЕГИСТРАЦИЯ
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ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ МОЛОДЫХ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ И МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
СЛУЖАЩИХ «ГОССТАРТ»

Место проведения: Нижегородская область
Регистрация: до 26 июня 2026

Это не просто форум, а полноценный социальный лифт 
для тех, кто хочет работать в министерствах и ведомствах. 
Участники встречаются с руководителями регионов, прохо-
дят тренинги по управленческим навыкам и решают кейсы по 
развитию городской среды. Идеально для студентов специ-
альностей «Государственное и муниципальное управление», 
«Юриспруденция» и «Политология».

РЕГИСТРАЦИЯ
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XIV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
РАБОЧЕЙ МОЛОДЕЖИ

Место проведения: Пермский край
Регистрация: до 3 июля 2026

Центральное событие для молодых инженеров, мастеров 
и студентов технических вузов. Здесь обсуждают промыш-
ленный дизайн, «бережливое производство» и построение 
карьеры в крупных госкорпорациях. Форум дает возможность 
увидеть работу передовых предприятий страны изнутри.

РЕГИСТРАЦИЯ
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ТЕРРИТОРИЯ ИНИЦИАТИВНОЙ МОЛОДЕЖИ 
«БИРЮСА»

Место проведения: Красноярский край
Регистрация: до 17 апреля 2026

В этом году «Бирюса» превращается в главный трени-
ровочный лагерь для спортивных менеджеров. Здесь будут 
учить не только как тренировать, но и как организовывать 
массовые события, продвигать ЗОЖ-бренды и привлекать 
спонсоров в студенческий спорт.

РЕГИСТРАЦИЯ
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Анастасия Шавкунова

Важно помнить, что каждый из этих форумов требует 
качественно заполненной анкеты. Учитывая технические 
особенности системы ФГАИС «Молодёжь России», мы реко-
мендуем завершать регистрацию минимум за несколько 
дней до официального завершения. Ваше лето начинается с 
правильно оформленной заявки – не упустите возможность 
провести его с пользой для карьеры.
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ПОДПИШИСЬ ПРЯМО СЕЙЧАС!


